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Το απόλυτο κιτ για ακτιβιστές



ΚΑΛΩΣ ΗΡΘΑΤΕ 
ΣΤΟ ΑΠΟΛΥΤΟ  ΚΙΤ 

ΤΩΝ ΑΚΤΙΒΙΣΤΩΝ ΕΝΑΝΤΙΑ

ΣΤΟ ΟΡΥΚΤΟ ΑΕΡΙΟ 



Τι θα βρείτε στο κιτ

ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΑ

Τι είναι το ΟΡΥΚΤΟ ΑΕΡΙΟ

Το αέριο είναι ΕΠΙΚΙΝΔΥΝΟ

ΠΡΟΕΙΔΟΠΟΙΗΣΗ: Τι να προσέχουμε

Υπάρχουν ΕΝΑΛΛΑΚΤΙΚΕΣ!

Πώς να ΟΡΓΑΝΩΘΟΥΜΕ ενάντια στο αέριο 

ΓΙΝΟΜΑΣΤΕ ΚΟΜΜΑΤΙ του κινήματος

ΕΜΠΝΕΟΜΑΣΤΕ:Ιστορίες ΕΠΙΤΥΧΙΑΣ 
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Το ορυκτό αέριο είναι ένας πεπερασμένος

πόρος που εκπέμπει αέρια του

θερμοκηπίου όταν εξορύσσεται και

καίγεται. Το αέριο περιέχει κυρίως

μεθάνιο, έναν βραχυπρόθεσμα πολύ ισχυρό

ρύπο, καθώς και διοξείδιο του άνθρακα.

Το αέριο είναι ένα ορυκτό καύσιμο 

Το ΑΕΡΙΟ είναι μια πηγή ενέργειας

Το αέριο βρίσκεται κάτω από 
την επιφάνεια της Γης όπως 
το κάρβουνο και το πετρέλαιο.
Μπορεί να χρησιμοποιηθεί για 
την παραγωγή ενέργειας που 
στη συνέχεια τροφοδοτεί τις ανάγκες 
των νοικοκυριών και της βιομηχανίας.
 

Ας αρχίσουμε 
από τα βασικά

ΤΙ ΕΙΝΑΙ 
ΤΟ ΑΕΡΙΟ;
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Ας πούμε 
τα βασικά 

1
Η έκθεση

που πρέπει 
να διαβάσουμε

2
Ας το δούμε

επιστημονικά

3

Burning the gas "bridge fuel" myth
by Oil Change International

Natural Gas & Climate Change 
by the Tyndall Center

Can the climate afford Europe's gas
addiction? Friends of the Earth Europe

http://priceofoil.org/content/uploads/2017/11/gas-briefing-nov-2017-v5.pdf
https://friendsoftheearth.eu/wp-content/uploads/2017/11/natural_gas_and_climate_change_anderson_broderick_october2017.pdf
https://friendsoftheearth.eu/publication/can-the-climate-afford-europes-gas-addiction/


ΤΟ ΑΕΡΙΟ ΕΙΝΑΙ ΚΑΚΟ
 ΤΟ ΑΕΡΙΟ ΕΙΝΑΙ ΕΠΙΚΙΝΔΥΝΟ

ΓΙΑ ΤΟ ΚΛΙΜΑ ΓΙΑ ΤΟΥΣ

ΑΝΘΡΩΠΟΥΣ

ΓΙΑ ΤΗΝ

ΟΙΚΟΝΟΜΙΑ

False fix: the hidden health impacts of
Europe’s fossil gas dependency by CREA,

EBC, FWAE, Ember & HEAL
Fossil fuels and climate change: the

facts by ClientEarth

ΤΟ ΟΡΥΚΤΟ ΑΕΡΙΟ ΠΑΡΑΓΕΙ

ΕΠΙΚΙΝΔΥΝΑ ΑΕΡΙΑ 
ΤΟΥ ΘΕΡΜΟΚΗΠΙΟΥ 
ΟΠΩΣ ΜΕΘΑΝΙΟ ΚΑΙ


ΔΙΟΞΕΙΔΙΟ ΤΟΥ ΑΝΘΡΑΚΑ

Η ΕΞΟΡΥΞΗ ΤΟΥ ΑΕΡΙΟΥ

ΣΥΝΔΕΕΤΑΙ ΜΕ ΚΙΝΔΥΝΟΥΣ


ΓΙΑ ΤΗΝ ΥΓΕΙΑ
 ΚΑΙ ΕΚΤΟΠΙΣΜΟΥΣ

ΠΛΗΘΥΣΜΩΝ

ΟΙ ΕΠΕΝΔΥΣΕΙΣ ΣΤΟ ΑΕΡΙΟ

ΣΗΜΕΡΑ ΣΗΜΑΙΝΟΥΝ

ΑΧΡΗΣΤΕΣ ΥΠΟΔΟΜΕΣ 

ΣΤΟ ΜΕΛΛΟΝ

Europe Gas Tracker Report
by Global Energy Monitor

https://www.env-health.org/wp-content/uploads/2022/05/HEAL-Fossil-gas_briefing.pdf
https://www.clientearth.org/latest/latest-updates/stories/fossil-fuels-and-climate-change-the-facts/
https://globalenergymonitor.org/report/europe-gas-tracker-report-2021/


ΑΛΗΘΕΙΑ

ΛΕΜΕ!
ΤΟ ΑΕΡΙΟ

ΕΙΝΑΙ

ΚΑΚΟ Global Gas Lock-in: Bridge to nowhere

by the Rosa Luxembourg Foundation 

Ορυκτό αέριο για την αντικατάσταση του

λιγνίτη; Είναι αυτή η λύση; από τους

Gastivists

Ορυκτό αέριο: Μέρος του προβλήματος,

όχι της λύσης, από τους Gastivists 

To "καθαρό φυσικό" αέριο είναι ένα

βρώμικο ψέμα,από τους Gastivists 

Clean Gas: a Fairytale to steal your
future, by Re:Common

Why Methane Is a Large and
Underestimated Threat to Climate Goals
by YaleEnvironment360

LNG: Το υγροποιημένο μονοπάτι προς 
το κλιματικό χάος, από τους Friends 
of the Earth Europe και την Food and 
Water Action Europe

https://odg.cat/wp-content/uploads/2018/04/global-gas-lock-in.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=CA0dmzP4QFQ
https://www.youtube.com/watch?v=5IXmpnywefY
https://www.youtube.com/watch?v=ban8RcffKtA
https://e360.yale.edu/features/why-methane-is-a-large-and-underestimated-threat-to-climate-goals
https://www.youtube.com/watch?v=_jsfeKFLreY&t=9s
https://www.gastivists.org/wp-content/uploads/2022/06/GR-LNG-Campaign-Report.pdf


ΟΙ  ΦΑΝΦΑΡΕΣ 
ΠΕΡΙ ΥΔΡΟΓΟΝΟΥ

1

ΤΙ ΝΑ ΠΡΟΣΕΧΟΥΜΕ

ΤΟ ΞΕΠΛΥΜΑ ΤΟΥ ΑΕΡΙΟΥ

2 3

Προειδοποίηση

The Hydrogen Hype by Food & Water

Action Europe, Corporate Europe


Observatory & Re:Common

You've Been Methaned! Industry

Greenwash Tactics

Big Oil and Gas buying influence in
Brussels by the Fossil Free Politics

Coalition

Διαφημίσεις για το υδρογόνο

και ψεύτικες υποσχέσεις ότι

οι υποδομές του αερίου 
θα χρησιμοποιηθούν για 
το "πράσινο" υδρογόνο 

στο μέλλον

Χαμηλά επίπεδα εκπομπών

άνθρακα, "καθαρό",

"πράσινο","βιώσιμο":
όλοι αυτοί οι όροι


χρησιμοποιούνται για 
να κάνουν το ορυκτό αέριο 

να μοιάζει καλύτερο 

Επενδύει δισεκατομύρια 
κάθε χρόνο σε παρασκηνιακές


διαβουλεύσεις με κυβερνητικούς

παράγοντες για να προωθήσει 
το επιχειρηματικό του μοντέλο

ΤΟ ΛΟΜΠΙ ΤΩΝ 
ΟΡΥΚΤΩΝ ΚΑΥΣΙΜΩΝ

https://corporateeurope.org/sites/default/files/2020-12/hydrogen-report-web-final_3.pdf
https://friendsoftheearth.eu/publication/big-oil-and-gas-buying-influence-in-brussels/
https://www.youtube.com/watch?v=9KtkiPv5BNg


Ο πόλεμος στην Ουκρανία

και η ενεργειακή κρίση

ΕΚΤΟΞΕΥΣΗ ΤΗΣ ΤΙΜΗΣ

ΤΟΥ ΑΕΡΙΟΥ

ΠΟΤΕ ΔΕΝ ΗΤΑΝ ΠΙΟ ΞΕΚΑΘΑΡΟ



ΤΟ ΕΝΕΡΓΕΙΑΚΟ ΣΥΣΤΗΜΑ

ΑΠΕΤΥΧΕ

Οι τεράστιες αυξήσεις των τιμών το 2022 δείχνουν

πόσο ευάλωτο είναι το ευρωπαϊκό ενεργειακό σύστημα

στις ασταθείς τιμές των ορυκτών καυσίμων και στη


ζημιά που μπορούν να προκαλέσουν. 



Ήδη από το 2019,το ένα τέταρτο των νοικοκυριών της

ΕΕ δεν έχει πρόσβαση σε επαρκή θέρμανση, ψύξη 
ή φωτισμό των σπιτιών τους.Η κρίση με τις τιμές 

του αερίου έριξε λάδι στη φωτιά.
 

Εκατομμύρια ευάλωτοι άνθρωποι εξακολουθούν 
να αντιμετωπίζουν το φάσμα της ενεργειακής φτώχειας

λόγω της υπερβολικής εξάρτησης της Ευρώπης από τα

ορυκτά καύσιμα και της αποτυχίας της να επενδύσει

μαζικά και γρήγορα σε καθαρές, οικονομικά προσιτές 

και ανανεώσιμες λύσεις  

Fossil Fuel Company
profits in gas
crisis by Global

Witness

Civil Society
Response to the Gas
Price Crisis, by
multiple NGOs

How gas fuels energy
poverty and climate
change, by Friends
of the Earth Europe

EU can stop Russian
Gas Imports by 2025,
by Bellona, Ember,

RAP and E3G

https://righttoenergy.org/wp-content/uploads/2022/03/Gas-crisis_-Civil-Society-Response.pdf
https://www.globalwitness.org/en/campaigns/fossil-gas/big-gas-profits/
https://friendsoftheearth.eu/news/times-up-for-gas/
https://www.raponline.org/wp-content/uploads/2022/03/rap-e3g-ember-bellona-stop-russian-gas-2025-final.pdf


ΥΠΑΡΧΟΥΝ
ΕΝΑΛΛΑΚΤΙΚΕΣ! 






ΟΙ ΕΝΑΛΛΑΚΤΙΚΕΣ
ΛΥΣΕΙΣ ΛΥΣΕΙΣ ΛΥΣΕΙΣ ΛΥΣΕΙΣ ΛΥΣΕΙΣ

Community Energy: A Practical
Guide for reclaiming power by
Friends of the Earth Europe

ΑΝΑΝΕΩΣΙΜΕΣ

ΠΗΓΕΣ ΕΝΕΡΓΕΙΑΣ

Το ορυκτό αέριο τροφοδοτεί 
με ενέργεια τη βιομηχανία,

παράγει ηλεκτρισμό και

θερμαίνει τα σπίτια μας.

Υπάρχουν όμως διαθέσιμες λύσεις

από ανανεώσιμες πηγές που θα

μπορούσαν να το αντικαταστήσουν

εξασφαλίζοντας πρόσβαση σε

καθαρή ενέργεια για όλους χωρίς

να επιβαρύνουν τον πλανήτη.

ΕΞΟΙΚΟΝΟΜΗΣΗ

ΕΝΕΡΓΕΙΑΣ

Ένα βασικό πρόβλημα με το

υφιστάμενο ενεργειακό μας

σύστημα είναι η κακή χρήση 
της ενέργειας. Έχουμε κτίρια με

διαρροές, μη αποδοτικές

βιομηχανίες και μεγάλη σπατάλη

ενέργειας. Η μείωση αυτής της

σπατάλης σημαίνει μείωση των

αναγκών για ενέργεια εξ αρχής.

ΕΝΕΡΓΕΙΑΚΕΣ

ΚΟΙΝΟΤΗΤΕΣ
Αν οι άνθρωποι κάνουν

πραγματικά δική τους υπόθεση

την παραγωγή ενέργειας θα

προκύψουν καθαρές, δίκαιες

και προσιτές ενεργειακές

λύσεις για όλους. Αν οι

πολίτες συμμετέχουν ενεργά

στην παραγωγή ενέργειας

διατηρούν τη δύναμη και το

κέρδος στα δικά τους χέρια.  

Bristol Energy Cooperative:
how Community Energy can help
solve the energy crisis

Towards a Healthy, Renovated
Europe, by CAN Europe and 
Friends of the Earth Europe

Towards a healthy, affordable
& sustainable built
environment by EEB

The Energy Atlas by Friends of
the Earth Europe, Heinrich
Boll, GEF and EREF

The Belgian Community that
built Renewable Energy for the
masses, by Friends of the
Earth Europe

https://eeb.org/library/towards-a-healthy-affordable-and-sustainable-built-environment/
https://friendsoftheearth.eu/publication/community-energy-guide/
https://www.youtube.com/watch?v=8tqOiOwLCZ8
https://friendsoftheearth.eu/publication/towards-a-healthy-renovated-europe/
https://friendsoftheearth.eu/publication/the-energy-atlas/
https://www.youtube.com/watch?v=ZxMtGyOmPVY


ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ ΕΚΣΤΡΑΤΕΙΕΣ ΔΙΑΜΑΡΤΥΡΙΑ

Οργανώστε ομάδες


ανταλλαγής δεξιοτήτων,


σεμινάρια και εκπαιδευτικά


προγράμματα σχετικά με το


ορυκτό αέριο και τι πρέπει


να προσέχουμε. Μόνο όταν


ΓΝΩΡΙΖΟΥΜΕ μπορούμε να


ΔΡΑΣΟΥΜΕ

ΠΩΣ ΝΑ ΔΡΑΣΕΤΕ ΕΝΑΝΤΙΑ

ΣΤΟ ΟΡΥΚΤΟ ΑΕΡΙΟ

Κατεβείτε στο δρόμο


για να ακουστεί η φωνή


σας. Οργανώστε μια


διαμαρτυρία ή μια


ευφάνταστη δράση κατά


του ορυκτού αερίου.

Εντοπίστε τους βασικούς


φορείς λήψης αποφάσεων 

ή βιομηχανίες ορυκτών


καυσίμων και οργανώστε


εκστρατείες άσκησης

πίεσης ή δημοσιοποιείστε


τις κακές πρακτικές τους. 

Storytelling Guide by
Greenpeace

Tools for Systems Change by
Friends of the Earth Europe

Protest Resources by 
Skills For Action 

The Activists
Handbook

https://storytelling.greenpeace.org/storytelling-guide/
http://virtual.foei.org/trainings/
https://skillsforaction.blackblogs.org/en/material-2/
https://activisthandbook.org/en/trainings


ΕΠΑΦΗ ΜΕ

ΤΟ ΚΙΝΗΜΑ
Υπάρχουν πάρα πολλοί άνθρωποι εκεί

έξω που αγωνίζονται κατά του ορυκτού


αερίου και είναι στο πλευρό σας

https://www.gastivists.org/network/


[Οι μέρες του αερίου είναι μετρημένες]

https://twitter.com/foeeurope/status/1534127158934884352?s=20&t=QxtyFHldK3tFRyWixVRlyg
https://twitter.com/foeeurope/status/1534127158934884352?s=20&t=QxtyFHldK3tFRyWixVRlyg


Το κίνημα αντίστασης 

στο ορυκτό αέριο δυναμώνει

 σε όλη την Ευρώπη. Πολλές


ομάδες δρουν σε εθνικό 

ή τοπικό επίπεδο, νέοι και


συλλογικότητες υπεράσπισης των



δικαιωμάτων συμμετέχουν ενεργά



σε ακτιβισμούς ενάντια στη


βιομηχανία ορυκτού αερίου 

και εναντιώνονται στα 

ορυκτά καύσιμα.

ΚΛΙΚ ΣΤΙΣ ΦΩΤΟΓΡΑΦΙΕΣ


ΓΙΑ ΠΕΡΙΣΣΟΤΕΡΕΣ

ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ

ΕΜΠΝΕΥΣΤΕΙΤΕ!

https://linhavermelha.org/
https://www.ende-gelaende.org/en/call-out-2021/
https://avli.org/
https://friendsoftheearth.eu/climate-justice-and-energy/fossil-fuels/
https://www.gastivists.org/greece-resources/
https://www.stopgas.dk/
https://zelena-akcija.hr/en


Σας ευχόμαστε καλή επιτυχία
στην εκστρατεία σας ενάντια

στο ορυκτό αέριο!

ΣΑΣ

ΕΥΧΑΡΙΣΤΟΥΜΕ 

ΓΙΑ ΟΣΑ

ΚΑΝΕΤΕ!



Την Laia Segura, υπεύθυνη εκστρατειών κλιματικής

δικαιοσύνης και ενέργειας
την Eilidh Robb, υπεύθυνη εκστρατειών για το αέριο
eilidh.robb@foeeurope.org 
friendsoftheearth.eu

Μετάφραση στα ελληνικά: Ζωή Κανελλοπούλου 
για τους Gastivists 
gastivists.org/greece-resources/

Τελευταία ενημέρωση: Σεπτέμβρης 2022

ΔΗΜΙΟΥΡΓΗΘΗΚΕ ΑΠΟ

Αν θέλετε να κατεβάσετε αυτό το ΚΙΤ σαν

πρότυπο για την δική σας δουλειά κάντε

κλικ σε αυτό το εικονίδιο:

ΣΑΣ ΑΡΕΣΕ ΑΥΤΟ ΤΟ ΚΙΤ;

http://friendsoftheearth.eu/
http://gastivists.org/greece-resources/
https://www.canva.com/design/DAFNn-anbWg/6nTd-rHh2247BVsR4Q-t_w/view?utm_content=DAFNn-anbWg&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=publishsharelink&mode=preview

